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山手幼稚園　　食育担当　伊島

進級した子どもだちも、入園されたお友だちも桜の咲くこの季節（４月）はうれしさやドキドキ

感でいっぱいだと思います。

進級される子どもだちは１年間一緒に過ごした友だちとは別々なクラスになり新しい友だちと

の出会いを楽しみにワクワクしていることと思います。

また、初めての幼稚園・初めての友だち・初めての先生・初めての給食と何もかもが初めて

な新しく入園されるお友だちはちょっぴりドキドキしていることでしょう。

大丈夫です。そ～っと覗いて見て下さい。

子どもたちは直ぐにお友だちを見つけては園庭を元気に駆け回り満開の笑顔で遊んでいる

と思います。

山手幼稚園の給食は・・・「自園調理」・・・

山手幼稚園の給食は、全て園内で調理をしています。

給食の当日と,一部の食材が前日に納品され、管理栄養士と調理責任者で商品確認を行い

原則当日調理を基本とし、「和食」中心の献立を熟練調理師によって「安心・安全」な給食を

提供致します。

また、アレルギー源のあるお子さんも「アレルギー対応食による安心してみんなと楽しい給

食」を実施しています。

私たちは、一人一人の子どもの成長に寄り添いながら「楽しい給食」を目指せるように、給食

室（調理スタッフ）と先生が情報を共有し、子どもたちの健康を見守っています。

☆彡 食事の前は必ず

手を洗いましょう

山手幼稚園の給食

山手幼稚園のお庭（園庭）はとっても広く、遊園地のような大型遊具もあって

遊び放題！周りには色んな草花がいっぱい咲いていてチョウチョもいっぱい飛

んでるよ。

畑も広く、みんなでサツマイモを収穫したりお野菜を育てたり、果物（みかん

ビワ・柿・あんず）もあって、小鳥やたくさんの虫さん達もお友達の来る日を楽

しみに待っています。

広～い園庭で、みんなでかけっこをしたり、いろんな遊具で遊んだあとはとって

も美味しい給食をお友達と一緒に楽しく食べようね

みんなで楽しく遊ぼう ・・・山手幼稚園で
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